
 

 

 

宝塚市公益施設指定管理者

国際ライフパートナー（株）主催 宝塚市後援

お申込み・お問合わせ

0797(85)2274
(9：00～20：00）

ピピアめふ公益施設 ■　宝塚市売布2-5-1　
      ピピアめふ1　４階
■　阪急宝塚線「売布神社駅」
　　　東改札前

3/28
土

⑪トールペイント、レジンの教室

15:10～16:50体験時間

プリジェリ工房

指導者 木津 由美子 6名定員 小学生以上対象

通常開講日時 第４木曜日　13:15～14:45

トールペイントとレジンの教室です。
当日はオリジナルエコバッグを作ります。

材料費

700円

⑲キルト アトリエ Ito

13:00～14:50体験時間

パッチワークの基礎と応用作品の制作

5名定員 高校生以上対象指導者 伊藤 妙子

3/29
日

材料費

７００円

通常開講日時 第１・３水曜日　10:00～12:00

第２・４木曜日　10:00～12:00

3/29
日

⑮武道実戦空手道 中井道場

11:00～12:50体験時間

楽しく空手しませんか？
お待ちしています！

指導者 中井 秀幸 20名定員 どなたでも対象

通常開講日時 月曜日　19:00～21:00

3/29
日

⑭お椅子でタップ 12:00～12:55体験時間

タップで健康を維持し足腰を
元気にしましょう。

10名定員 大人対象

指導者 つかさ 瑠美

通常開講日時 第1・3木曜日　14:00～15:00

3/29
日

⑯はじめてのK-popダンス

K-popのキュートなダンスをオリジナルの
振付で分かりやすく教えます

13:00～13:55体験時間

指導者西田 美夏 20名定員 幼稚園児～小学生対象

水曜日　①16:00～17:00
②18:00～19:00

通常開講日時

⑩大人の英語サークル（初級）3/28
土

ラジオ英会話が続かなかった方へ！

15:00～16:30体験時間

指導者 栗原 みやこ

15名定員 大人対象

通常開講日時 第4土曜日　15:00～16:00

3/28
土

⑬日本拳法 至道会 18:00～20:00体験時間

子どもから大人まで楽しめる
日本拳法道場です。

指導者 宮田 秀哉

10名定員 どなたでも対象

通常開講日時 土曜日　18:00～20:00

⑰ヴァイオリン教室 13:00～14:50体験時間

マンツーマンレッスン。４カ月でロング
ロングアゴーが弾けます。

指導者 横井 眞理子

8名定員

通常開講日時 火・水・木・金曜日　月２回（随時）

3/29
日

4歳～70歳まで対象

※ヴァイオリンがなくても体験可能

⑱はじめてのチアダンス3/29
日 14:00～14:55体験時間

元気！笑顔！勇気！になれる「チアガール」に
チャレンジしてみませんか？
指導者 西田 美夏

20名定員 未就園児～小学生対象

通常開講日時 水曜日　17:00～18:00

ポンポンの材料費

220円

3/28
土

⑫懐かしのPops & Jazzを歌おう♪

15:00～16:50

古き良き時代に流行った英語の曲を
歌います

指導者 大西 教文 8名定員 大人対象

通常開講日時 第2・4火曜日　15:15～16:40

体験時間

3/29
日

㉑篆刻教室

15:00～16:50体験時間

篆刻の実習
指導者 畑間 青露

6名定員 どなたでも対象

通常開講日時 第２・３水曜日　16:00～21:00

材料費

7００円

体験したい教室が決まれば、ピピアめふ公益施設の

受付窓口または、お電話でお申込みください。各教室

とも先着順となりますので定員に達し次第受付終了

となります。各教室の詳細（会費や活動内容）は、体験

教室当日に教室代表者へお尋ねください。

申込方法

第１・３月曜日　17:00～19:00

③19:00～20:00（選抜）

3/29
日

⑳ヴぉいすさろん えふ「楽しい朗読」

13:00～14:50体験時間

発声の基礎から音声表現まで。

詩・民話（朗読語り）

指導者 塚本 富貴子 10名定員 どなたでも対象

第2.4木曜日　1300～14:45通常開講日時 第4木曜日　13:00～16:00通常開講日時

3/29
日

㉑篆刻教室

15:00～16:50体験時間

篆刻の実習
指導者 畑間 青露

6名定員 どなたでも対象

通常開講日時 第２・３水曜日　16:00～21:00

材料費

7００円


